Ders Adi Yerel AKTS Ders Uygulama Laboratuar
Kredi [CEEVLENE)] (CEEVLETE)) [EEEVLETIE)]

Korfbol Temel Teknik Egitimi BED3012
Onkosullar Yok
Yariyil Gz, Bahar
Dersin Dili Turkce
Dersin Seviyesi Lisans

Secmeli @ Matematik Mihendislidi Lisans Programi

Secmeli @ Matematik Miihendisligi Lisans Programi (ingilizce)

Secgmeli @ Sehir ve Bdlge Planlama Lisans Programi

Segmeli @ Matematik Lisans Programi

Secmeli @ Matematik Lisans Programi (2. Ogretim)

Secmeli @ Istatistik Lisans Programi

Secgmeli @ Cevre Mihendisligi Lisans Programi
Dersin Tiirii Secmeli @ Harita Mihendisligi Lisans Programi

Secmeli @ Fizik Lisans Programi

Secmeli @ Insaat Miihendisligi Lisans Programi

Secmeli @ Mimarlik Lisans Programi

Segmeli @ Isletme Lisans Programi

Secmeli @ Makine Mihendisligi Lisans Programi

Secmeli @ Mekatronik Miihendisligi Lisans Programi

Segmeli @ Endustri Miihendisligi Lisans Programi_

Ders Kategorisi Genel Kiiltlr Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz ylize

Dersi Sunan Akademik
Beden Egitimi Bolimu
Birim


http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=37&aid=24
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=45&aid=32
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=46&aid=33
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=391&aid=97
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=55&aid=46
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=50&aid=38
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=40&aid=28
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=25&aid=10
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=44&aid=30
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=43&aid=29
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=9&aid=11
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=213&aid=13
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=26&aid=13
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=51&aid=39
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=program/view&id=222&aid=24

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren(ler)

Asistan(lar)

Dersin Amaci

Dersin igerigi

Ders Kitabi /
Malzemesi / Onerilen
Kaynaklar

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Cetin Erdem Sonal, Gulsiim Sonal, Selim Akbiyik, Sener Glnay

Miihendislik egitimi alan YTU'li égrencileri fiziksel, zihinsel ve sosyal yénden
gelistirmek; Korfbolu arag olarak kullanip sporu yasamlarinin bir pargasi haline
getirerek takim ruhu icinde ¢alismayi aliskanlik haline getirmek ve Korfbol teknik
ve taktiklerinin dgretilmesi ve temel becerilerin kazandiriimasi

Ulkemizde yeni yeni gelismekte olan ve éniimiizdeki giinlerde Olimpiyat Sporlari
cercevesine alinacak olan Korfbol sporunun tarihsel gelisimi, oyun karakteristigi,
teknik, taktik beceri ve oyun kurallari

Crum, B., Korfball Made Simple, KNKV, Bunnik, August 1994
Emmerik, R., Keizer, F., Troost, F., Korfball An Insight, Koninklijk Nederlands
Korbalverbond & the International Korfball Federation, Bunnik <Van Der Wal, H.
1001 Korfball Exercises, tranlated by Graham Box, International Korfball
Federation, Bunnick 1990. «Guler L., "Turkiye'de Yeni Bir Spor Dali:Korfbol",
Spor Bilim Dergisi, Y1l : 8, Sayi: 20- 21- 22, Mart 1998, Sayfa: 43-47.U.S.A

Yok

Ders Ogrenim Ciktilari

1. Ogrenciler, korfbolun temel kavramlarini, tanimlarini ve tarihgesini greneceklerdir.

2. Ogrenciler korfbola 6zgii temel bilgi beceri ve antrenman yéntemlerini 6greneceklerdir.

3. Ogrencler dgrenilen bilgi ile becerileri aktarabilecek ve uygulayabilecektir.

Haftalik Konular ve llgili On Hazirlik Calismalari


http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=user/view&id=1635&aid=62
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=user/view&id=1634&aid=62
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=user/view&id=1636&aid=62
http://bologna.yildiz.edu.tr/index.php?r=user/view&id=1632&aid=62

Hafta
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Konular On Hazirhk

Korfbol sporunun tanimi, tarihgesi ve kurallari hakkinda
genel bilgi

Top yakalama ve firlatma

Atis teknikleri (mesafe atisi)

Atis teknikleri (V atisi / turnike atisi)

Asist ve ribaunt fonksiyonlari

Serbest alan yaratma ve kolektif oynama

1-1 savunma

Hucum ve savunma sistemleri (video)

Ara Sinav 1

Hucum sistemleri (4-0 /3-1)

Hulcum sistemleri (2-1-1/ 2-2)

Penalti ve serbest atis teknikleri

Mag uygulamasinda hiicum ve savunma sistemleri
Genel tekrar

Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Sayi Katki Payi
Devam/Katilim
Laboratuar
Uygulama 1 10

Arazi Calismasi
Derse Ozgu Staj
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi

Odev 1 10

Sunum/Jari

Projeler

Seminer/Workshop

Ara Sinavlar 1 40

Final 1 40

Donem igi Galismalarin Basari Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40

TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat)
Ders Saati 16 2
Laboratuar
Uygulama

Arazi Calismasi
Sinif Digi Ders Calismasi 16 2

Toplam isyiikii
32

32



Derse Ozgu Staj

Odev

Kigik Sinavlar/Stidyo Kritigi

Projeler

Sunum / Seminer

Ara Sinavlar (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi)
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi)

Diger Notlar

1
1

Yok

2
2

Toplam isyiikii :
Toplam igyiikii / 30(s) :
AKTS Kredisi :

14

82
2.73
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