DERSLER iCiN TESIiSLER:

DERS VE ANTRENMAN PROGRAMI ve TESISLERI

YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI
BEDEN EGIiTiMi BOLUMU
2025-2026 Egitim-Ogretim Yili GUZ DONEMI

Futbol Temel Hareket Ogretimi BED3041 ve Tenis Teknik ve Taktik Egitimi BED4022

G. Dersin yapilacagi Dersin s .
, TP 2 ee. | OBrenci 0k
Kodu Dersin Adi No| Ogretim Gorevlisi Adi Soyadi Basl Biti verildigi Derslik
Gin aslangle s - sayisi*
Saati Saati bolim
BED3041 Futbol Temel Hareket Ogretimi 1 | Ogretim Gorevlisi Cetin Erdem SONAL | Carsamba 13.00 14.00 Bb-:-il':rt:ler 23 HALI SAHA
BED3041 Futbol Temel Hareket Ogretimi | 2 | Ogretim Gorevlisi Cetin Erdem SONAL | Carsamba 16.00 17.00 Bb-:—il':r:ler 23 HALI SAHA
BED3041 | Futbol Temel Hareket Ogretimi | 3 | Ogretim Gérevlisi Cetin Erdem SONAL | Persembe 11.00 12.00 Bb-:-il':r;nler 23 HALI SAHA
BED3041 | Futbol Temel Hareket Ogretimi | 4 | Ogretim Gérevlisi Cetin Erdem SONAL | Persembe 14.00 15.00 Bb-:-il':zler 23 HALI SAHA
: : Lo e - : Tim TENIS
BED4022 Tenis Teknik ve Taktik Egitimi 1 Ogretim Gorevlisi Sener GUNAY Pazartesi 09.00 12.00 - 28
Bolumler KORTU 1
: : . R - : Tim TENIS
BED4022 Tenis Teknik ve Taktik Egitimi 2 Ogretim Gorevlisi Sener GUNAY Pazartesi 12.00 15.00 - 21
Bolimler KORTU 1
: : . R - : Tim TENIS
BED4022 Tenis Teknik ve Taktik Egitimi 3 Ogretim Gorevlisi Sener GUNAY Pazartesi 15.00 18.00 -_ 23
Bolimler KORTU 1
. i TENIS
BED4022 Tenis Teknik ve Taktik Egitimi 4 Ogretim Gorevlisi Glilsim SONAL Sal 09.00 12.00 ..T.l.Jm 19
Bolumler KORTU 1
. i TENIS
BED4022 Tenis Teknik ve Taktik Egitimi 5 | Ogretim Gorevlisi Cetin Erdem SONAL Sal 09.00 12.00 ..T.l.Jm 19
Bolumler KORTU 2
. U TENIS
BED4022 Tenis Teknik ve Taktik Egitimi 6 | Ogretim Gorevlisi Cetin Erdem SONAL Sal 12.00 15.00 ..T.l.'lm 26
Bélumler KORTU 1




TAKIM ANTRENMANLARI iCiN TESISLER:

BAYRAK (FLAG) FUTBOLU, FRiZBi, KORUMALI (AMERIKAN) FUTBOLU, YUZME VE SU TOPU TAKIMLARI iCiIN ANTRENMAN SAATLERI:

Antrenmanlarin yapilacagi
Sporcu .
Giin Baslangi¢ Bitis Brans sayis! Antrenman Yeri
Saati Saati
Sali 19.00 21.00 Bayrak (Flag) Futbol Takimi 40 HALI SAHA
Carsamba 17.00 18.00 Frizbi Takimi 35 HALI SAHA
Cuma 19.00 20.00 Frizbi Takimi 35 HALI SAHA
PERSEMBE 18.00 19.00 Akademik ve idari Personel 15 HALI SAHA
Persembe 19.00 21.00 Korumali (Amerikan) Futbol Takimi 60 HALI SAHA
Carsamba 16.00 17.00 Frizbi Takimi 35 BUYUK FUTBOL SAHASI
Carsamba 20.30 22.30 Korumali (Amerikan) Futbol Takimi 78 BUYUK FUTBOL SAHASI
Persembe 19.00 21.00 Bayrak (Flag) Futbol Takimi 40 BUYUK FUTBOL SAHASI
Cuma 17.00 19.00 Frizbi Takimi 35 BUYUK FUTBOL SAHASI
Cuma 20.00 22.00 Korumali (Amerikan) Futbol Takimi 78 BUYUK FUTBOL SAHASI
Cumartesi 14.00 17.00 Bayrak (Flag) Futbol Takimi 40 BUYUK FUTBOL SAHASI
Pazar 14.00 17.00 Korumali (Amerikan) Futbol Takimi 78 BUYUK FUTBOL SAHASI
Pazar 17.00 20.00 Frizbi 35 BUYUK FUTBOL SAHASI
Belirlenecek Su Topu Takimi 30 TUM HAVUZ
Hergiin Degisken | Degisken Yiizme Takimi 30 HAVUZ
ONEMLI NOT:

SU TOPU VE YUZME TAKIMI ANTRENMANLARI iCiN DAHA SONRA AYRICA GUN VE SAAT BILDIRILECEKTIR.
ANTRENMAN SAATLERi DEGISKENLIK GOSTERDIGINDEN GUN VE SAATLER BILDIRILEREK AYARLANABILIR.



